
बाल राम कथा

‘अवधपुरी में राम’

(मॉडू्यल-2/2)
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मुख्य कथावसु्त भाग-2

यहााँ पर ववद्यावथिय ों क पाठ्य सामग्री या अध्ययन

सामग्री के सम्यक अवब धन तथा अथािवब धन के वलए

इस पाठ (अवधपुरी में राम) क द भाग ों में ववभावित
वकया गया है। भाग-1 की ववषयवसु्त क मॉडू्यल-1 में

सम्यक्तया पररभावषत वकया गया है। अब यहााँ हम
भाग-2 का अध्ययन करें गे। भाग-2 की कथावसु्त से

सोंबोंवधत प्रश्न त्तर तथा कवठन शब्दाथों का भी उले्लख
वकया गया है। मुख्य कथा के भाग-2 की कथावसु्त इस

प्रकार है।
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अय ध्या का रािमहल। एक वदन ऐसी ही चचाि चल रही

थी। गहन मोंत्रणा। तभी एक द्वारपाल घबराया हुआ अोंदर आया।

उसने सूचना दी वक महवषि ववश्वावमत्र पधारे हैं। महाराि दशरथ

तत्काल अपना आसन छ ड़कर खडे़ ह गए। द्वार की ओर बढे।

महवषि की अगवानी करने। उन्हें लेकर दरबार में आए। ववश्वावमत्र

क ऊों चा आसन वदया गया। ववश्वावमत्र कभी स्वयों रािा थे। बहुत

बडे़ और बलशाली। बाद में अपना रािपाट छ ड़ वदया। सन्यास

ग्रहण कर वलया। िोंगल चले गए। वही ों उन्ह ोंने अपना आश्रम
बनाया। उसे उन्ह ोंने वसद्धाश्रम नाम वदया।

शब्दाथि- गहन= गोंभीर/ववशेष, मोंत्रणा= ववचार= ववमशि/चचाि, अगवानी=
स्वागत, आश्रम= साधु सोंत ों के रहने का स्थान।



महवषि के स्वागत सत्कार के बाद दशरथ ने कहा, “महवषि,
आज्ञा दें, मैं आपकी क्या सेवा कर सकता हाँ। आप अपने मन

की बात कवहए। आपकी आज्ञा का पूरी तरह पालन ह गा।”
“रािन! मैं ि माोंगने िा रहा हाँ उसे देना आपके वलए कवठन

ह गा।” “आप आज्ञा दीविए, महवषि! मैं उसे पूरा करने के

वलए तत्पर हाँ। वबलु्कल नही ों वहचकूों गा।” “मैं वसद्धद्ध के वलए

एक यज्ञ कर रहा हाँ। अनुष्ठान लगभग पूरा ह गया है। लेवकन

द राक्षस उसमें बाधा डाल रहे हैं। मैं िानता हाँ वक उन राक्षस ों

क केवल एक ही व्यद्धक्त मार सकता है। वह राम है। आप

अपने जे्यष्ठ पुत्र क मुझे दे दें तावक यज्ञ पूरा ह ,”ववश्वावमत्र ने

कहा।

शब्दाथि- वहचकूों गा= मन का डर, वसद्धद्ध= सफलता, अनुष्ठान= धावमिक

कृत्य, बाधा= रूकावट, जे्यष्ठ= बड़ा।



दशरथ पर िैसे वबिली वगर पड़ी। वह अचकचा गए। उन्हें

उम्मीद ही नही ों थी वक मुवनवर उनसे राम क माोंग लेंगे।

उनके िेष्ठ पुत्र। उनके सबसे वप्रय। दशरथ वचोंता में पड़ गए।

ववश्वावमत्र दशरथ की दुववधा समझ रहे थे। उन्ह ोंने कहा, “मैं

राम क केवल कुछ वदन ों के वलए माोंग रहा हाँ। यज्ञ दस वदन

में सोंपन्न ह िाएगा।” महाराि दशरथ दुखी ह गए। पुत्र

ववय ग की आशोंका से काोंप उठे। दरबार में सन्नाटा छा गया।

दशरथ की दशा देखकर मोंत्री वचोंवतत थे। पर चुप थे। महवषि
ववशष्ठ शाोंत थे। इतने में दशरथ कााँपकर बेह श ह गए।

ह श आया त डर ने उन्हें वफर िकड़ वलया। मूवछि त

ह कर द बारा वगर पडे़। सोंज्ञा शून्य पडे़ रहे।

शब्दाथि- अचकचा= घबराना, दुववधा= वनणिय न ले पाना, ववय ग=
श क/वबछड़ना, सन्नाटा= शाोंवत, मूवछि त= बेह श।



महवषि ववश्वावमत्र का क्र ध बढता िा रहा था। दरबार सशोंवकत

था। वकसी अवनष्ट की आशोंका से। वे कुछ समझ नही ों पा रहे

थे। महवषि और महाराि के बीच सोंवाद में कुछ ब लना उवचत

भी नही ों था। मुवन ववशष्ठ चुपचाप आकर महाराि दशरथ के

पास खडे़ ह गए। थ ड़ी देर बाद दशरथ उठे। स्वयों क 

सोंभालते हुए उन्ह ोंने महवषि से ववनती की, “महामुवन! मेरा

राम त अभी स लह वषि का भी नही ों हुआ है। वह राक्षस ों से

कैसे लडे़गा? राक्षस मायावी हैं। वह उनका छल कपट कैसे

समझेगा? उन्हें कैसे मारेगा? इससे अच्छा त यही ह गा वक

आप मेरी सेना ले िाएों । मैं स्वयों आपके साथ चलूों। राक्षस ों से

युद्ध करूाँ ।

शब्दाथि- सशोंवकत= वचोंवतत/भयभीत, अवनष्ट= अशुभ, ववनती= प्राथिना, 

मायावी= असामान्य कायि करने वाला व्यद्धक्त।



महवषि ववश्वावमत्र ने क ई प्रवतवक्रया व्यक्त नही ों की। क्र वधत थे,
पर उसे व्यक्त नही ों कर रहे थे। उन्हें अपने यज्ञ के वनयम याद

थे। क्र ध करने से यज्ञ खोंवडत ह िाता। अनुष्ठान अधूरा रह

िाता। “मैं राम के वबना नही ों रह सकता, महामुवन! एक पल

भी नही ों। आप राम क छ ड़कर ि चाहे माोंग ले। उसे मत ले

िाइए। मैं राम क नही ों दूोंगा। वबलु्कल नही ों। वह मेरी बुढापे

की सोंतान है। मैं उससे बहुत पे्रम करता हाँ।” महवषि का

क्र ध भभक उठा। दरबार, मोंत्रीगण और ऋवष मुवन सकते

में आ गए। “आप रघुकुल की रीवत त ड़ रहे हैं, रािन।

वचन देकर पीछे हट रहे हैं। यह बतािव कुल के ववनाश

का सूचक है।

शब्दाथि- प्रवतवक्रया= प्रतु्यत्तर, खोंवडत= टूटना, भभक= आतोंररक

क्र ध, सकते= डर/वचोंता, रीवत= वनयम।



आप िानते हैं वक मैं स्वयों दुष्ट राक्षस ों का सोंहार कर सकता

था। लेवकन मैंने सन्यास ले वलया है। अगर आप राम क नही ों

देंगे त मैं यहाों से खाली हाथ लौट िाऊों गा।” बात वबगड़ती

देखकर मुवन ववशष्ठ आगे आए। महाराि दशरथ क समझाया।

राम की शद्धक्त के बारे में। प्रवतज्ञा त ड़ने के सोंबोंध में। महवषि

ववश्वावमत्र के साथ रहने पर रािकुमार राम क ह ने वाले लाभ

के बारे में। “रािन, आपक अपना वचन पूरा करना

चावहए। रघुकुल की रीवत यही है। प्राण देकर भी आपके

पूविि ों ने वचन वनभाया है। आप राम की वचोंता न करें ।

महवषि के ह ते उनका क ई कुछ नही ों वबगाड़ सकता।”

शब्दाथि- सन्यास= मानव की अवस्था, प्रवतज्ञा= सोंकल्प, पूविि ों= 
पुरखे/अपने से पहले की पीढी।



महाराि दशरथ की वचोंता कुछ कम हुई। पर मन अभी भी

द्धखन्न था। पुत्र ववछ ह का दुख सभी तकों पर भारी पड़ रहा

था। गुरु ववशष्ठ ने कहा, “महाराि, महवषि ववश्वावमत्र वसद्ध

पुरुष हैं। तपस्वी हैं। अनेक गुप्त ववद्याओों के िानकार हैं। वह

कुछ स चकर ही यहााँ आए हैं। राम उनसे अनेक नई ववद्याएाँ

सीख सकें गे। आप राम क महवषि ववश्वावमत्र के साथ िाने दें।

राम क उन्हें सौोंप दें।” दशरथ ने मुवन ववशष्ठ की बात

दुखी मन से स्वीकार कर ली लेवकन वह राम क अकेले

नही ों भेिना चाहते थे। उन्ह ोंने ववश्वावमत्र से आग्रह वकया।

शब्दाथि- द्धखन्न= उदास, ववछ ह= दुुःख/ववरह, सौोंप= समवपित, 
आग्रह= वनवेदन।



कहा वक वे राम के साथ उनके छ टे भाई लक्ष्मण क भी ले

िाएों । महवषि ववश्वावमत्र ने महाराि दशरथ का यह आग्रह

स्वीकार कर वलया। राम और लक्ष्मण क तत्काल दरबार में

बुलाया गया। महाराि दशरथ ने उन्हें अपने वनणिय की सूचना

दी। द न ों भाइय ों ने उसे सहषि स्वीकार कर वलया। वसर झुका

कर। आदर सवहत। इसकी सूचना माता कौशल्या क दी गई।

बताया गया वक राम और लक्ष्मण वन िा रहे हैं। महवषि

ववश्वावमत्र के साथ। वनताोंत गोंभीर माहौल में स्वद्धस्तवाचन हुआ।

शोंखध्ववन हुई। नगाडे़ बिे। महाराि दशरथ ने भावुक ह कर

द न ों पुत्र ों का मस्तक चूमकर उन्हें महवषि क सौोंप वदया।

शब्दाथि- तत्काल= तुरोंत, सहषि= खुशी के साथ, आदर= सम्मान, वनताोंत= 

अत्यवधक/असाधारण।



द न ों रािकुमार वबना ववलोंब वकए महवषि के साथ चल

पडे़। बीहड़ और भयानक िोंगल ों की ओर। ववश्वावमत्र

आगे-आगे चल रहे थे। राम उनके पीछे थे। लक्ष्मण राम

से द कदम पीछे। अपने धनुष सोंभाले हुए। पीठ पर

तुणीर बाोंधे। कमर में तलवारें लटकाए।

शब्दाथि- ववलोंब= देर, बीहड़= ऊबड़-खाबड़ भूवम, भयानक= डरावना,

तुणीर= बाण रखने का योंत्र।



प्रश्नोत्तर भाग-2

प्रश्न-1 महवषि ववश्वावमत्र रािा दशरथ के पास रािकुमार राम

क क्य ों माोंगने आए थे?

उत्तर- महवषि ववश्वावमत्र रािा दशरथ के पास रािकुमार राम

क माोंगने आए थे क्य ोंवक द राक्षस उनके यज्ञ में बाधा डाल

रहे थे।

प्रश्न-2 सन्यास लेने से पूवि ववश्वावमत्र कौन थे?

उत्तर- सन्यास लेने से पूवि ववश्वावमत्र एक बडे़ और बलशाली रािा

थे।



प्रश्न-3 महवषि ववश्वावमत्र ि यज्ञ कर रहे थे वह वकतने वदन का था?

उत्तर- महवषि ववश्वावमत्र ि यज्ञ कर रहे थे वह दस वदन का था।

प्रश्न-4 पवठत कथा के अनुसार उस समय राम की उम्र वकतनी

थी?

उत्तर- पवठत कथा के अनुसार उस समय राम की उम्र स लह

वषि थी।

प्रश्न-5 रािा दशरथ क्य ों दुखी ह गए? 

उत्तर- रािा दशरथ महवषि ववश्वावमत्र के द्वारा रािकुमार राम क 

यज्ञ की रक्षा के वलए माोंगने पर दुखी ह गए।



प्रश्न-6 महवषि ववश्वावमत्र ने अपना क्र ध व्यक्त क्य ों नही ों वकया?

उत्तर- महवषि ववश्वावमत्र ने अपना क्र ध व्यक्त इसवलए नही ों वकया

क्य ोंवक क्र ध करने से उनका यज्ञ खोंवडत ह िाता।

प्रश्न-7 महवषि ववशष्ठ ने रािा दशरथ क क्या समझाया?

उत्तर- महवषि ववशष्ठ ने रािा दशरथ क राम की शद्धक्त के बारे

में, प्रवतज्ञा त ड़ने के बारे में और उनके साथ रहने पर राम

क ह ने वाले लाभ के बारे में समझाया।



प्रश्न-8 रघुकुल की क्या रीवत थी?

उत्तर - रघुकुल की रीवत थी वक वचन का पालन प्राण देकर भी

करना चावहए।

प्रश्न-9 दशरथ ने राम के साथ और वकसे ले िाने का आग्रह वकया?

उत्तर - दशरथ ने राम के साथ लक्ष्मण क भी ले िाने का आग्रह

वकया।

प्रश्न-10 महवषि ववश्वावमत्र के आश्रम का क्या नाम था?

उत्तर- महवषि ववश्वावमत्र के आश्रम का नाम वसद्धाश्रम था।



प्रश्न-11 महवषि ववश्वावमत्र राम के साथ और वकसे अपने साथ ले

गए?

उत्तर - महवषि ववश्वावमत्र राम के साथ छ टे भाई लक्ष्मण क भी

अपने साथ ले गए।

प्रश्न-12 रािा दशरथ की ववशेषताएों वलद्धखए।

उत्तर - रािा दशरथ कुशल य द्धा, प्रिा पालक और न्यायवप्रय

शासक थे।



धन्यवाद


